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Bestaanszekerheid



EEN JAAR GELEDEN….

1 De bijstandsnorm is niet toereikend

Alleenstaande 94,- per maand tekort

Koppel met kinderen (11, 13 en 15) 483 tekort

2 Incassokosten lopen hoog op

Vordering 750,- komt 1.226,- extra kosten bij

Drie keer 750 3.715,- tot 8.584,- extra kosten

3 Bereik schuldhulpverlening is laag

Nog geen 5 procent met problematische schulden in 
een traject met uitzicht schuldenvrije toekomst



REGEERPROGRAMMA
Constateringen

- Onvoldoende werk- en inkomenszekerheid en werken 
loont onvoldoende

- 400.000 huishoudens in voedselnood

- Stelsel van inkomensondersteuning is niet toereikend en 
veroorzaakt ook bestaansonzekerheid

- Te veel regelingen, te ingewikkelde berekeningen, 
vergissingen of fouten hebben te grote gevolgen 

Ambitie Kabinet

Zorgdragen voor bestaanszekerheid en 
werkgelegenheid



CONCRETE AMBITIES 
BESTAANSZEKERHEID
1 Het niet laten oplopen van armoede
en kinderarmoede ten opzichte van 
2024

2 Het inzetten van middelen zodat 
werkende middeninkomens er op 
vooruit gaan

3 Het verlagen van de marginale druk 

4 De wens om het belastingstelsel 
begrijpelijker te maken.



CONCRETE MAATREGELEN
Verhoging kindgebondenbudget en huurtoeslag

Bevriezen afbouw dubbele heffingskorting 2025, 2026 en 2027 zodat 
bijstand niet daalt

Verkennen hoe toeslagenstelsel kan worden herijkt en aantal 
inkomensafhankelijke regelingen terugdringen. Onder meer één 
kindregeling, huurtoeslag lineair afbouwen en kinderopvangtoeslag
direct naar kinderopvang

Wetsvoorstel Pro-actieve dienstverlening (toeslagen en bijstand)

Energiefonds voor huishoudens die hun energierekening niet kunnen 
betalen

Basisdienstverlening schuldhulpverlening met aanvullende kwaliteitseisen 
en een integraal schuldenoverzicht

Herijking private en publieke invordering waaronder coördinatie tussen 
schuldeisers

Meer regulering kredietverstrekking en leeftijdsgrens Buy now pay later

Introductie recht op 
vergissen in sociale 

zekerheid
Toeslagen aan eind 
van en kalenderjaar 

aanvragen



MEER RUIMTE EN TOCH……



DE OVERHEID VERLIEST HAAR POSITIE….



BESTAANSZEKERHEID 
IS MEER DAN GELD

Mensen met een lager inkomen 
hebben meer stress, wonen in 
slechtere gebouwen en worden 
meer blootgesteld aan reclame voor 
slecht voedsel.

Jochen Miereau
Hoogleraar gezondheidseconomie



GRIP
Grip is persoonlijke controle. In staat zijn om door 
eigen handelen invloed te hebben op uitkomsten zoals 
een fijne baan, comfortabele woning en voldoende 
inkomen

Bij grote groepen burgers ontbreekt het aan grip

Onzekerheid en beperkte grip heeft negatieve 
gevolgen
 Tast gezondheid aan
Voedt maatschappelijk onbehagen
Nodigt uit tot complotdenken





DEEL GEMEENTEN KOMT IN FINANCIEEL ZWAAR WEER

Inschatting BDO 
Accountants 280 

gemeenten in 
2026/27 negatief 

resultaat 
meerjarenbegroting

Dit is 80 procent!!



WAT CYNISCH BEELD

Sociaal minimum blijft voorlopig 
ontoereikend

Aanpak incasso en schuldhulp zal 
wel wat verbeteren maar geen 
grote effecten te verwachten

Een tekort aan grip voedt 
maatschappelijk onbehagen

Zowel het Rijk als gemeenten 
worstelen met krapte in financiën

Vertrouwen moet 
ge- of herwonnen 

worden



BETEKENIS VOOR 
CORPORATIES

1 Wees helder en transparant wat 
huurders kunnen verwachten

2 Kom beloften altijd na!

3 Geef veel erkenning (wat niet 
betekent gelijk)



WAT ZOU JE ZEGGEN?

Weer een huurverhoging? Weet 
je wel hoe duur het leven is?

Ik begrijp dat dat voor u heel 
vervelend is. Als corporatie stijgen 

onze kosten ook.

U had er eigenlijk op gehoopt dat de huur niet zou stijgen 
want het is zonder die verhoging al een hele puzzel om rond 
te komen. Vanwege gestegen kosten voor de corporatie is 
de verhoging noodzakelijk. Wat we u wel kunnen bieden is 
een inkomenscheck om na te gaan of u gebruikt maakt van 

alle voorzieningen waar u recht op heeft



BEDANKT!



NADJA JUNGMANN
Adviseur en trainer Social Force

Lector Schulden en Incasso
Kenniscentrum Sociale Innovatie Hogeschool Utrecht

Bijzonder hoogleraar bijzondere aspecten van het privaatrecht met 
als specialisatie schuldenproblematiek aan de Universiteit van 
Amsterdam

Andere functies

Bestuurslid stichting MESIS/METAS

Lid raad van advies NVVK

Voorzitter erkenningscommissie Movisie maatschappelijke 
ondersteuning, participatie en veiligheid

Ambassadeur Quiet 500

Ambassadeur 113 zelfmoordpreventie

Zes kinderen, twee honden en een IJslander
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Een jaar geleden….

1 De bijstandsnorm is niet toereikend

Alleenstaande 94,- per maand tekort

Koppel met kinderen (11, 13 en 15) 483 tekort

2 Incassokosten lopen hoog op

Vordering 750,- komt 1.226,- extra kosten bij

Drie keer 750 3.715,- tot 8.584,- extra kosten

3 Bereik schuldhulpverlening is laag

Nog geen 5 procent met problematische schulden in een traject met uitzicht schuldenvrije toekomst







Regeerprogramma

Constateringen

- Onvoldoende werk- en inkomenszekerheid en werken loont onvoldoende

- 400.000 huishoudens in voedselnood

- Stelsel van inkomensondersteuning is niet toereikend en veroorzaakt ook bestaansonzekerheid

- Te veel regelingen, te ingewikkelde berekeningen, vergissingen of fouten hebben te grote gevolgen 

Ambitie Kabinet

Zorgdragen voor bestaanszekerheid en werkgelegenheid









Concrete ambities bestaanszekerheid

1 Het niet laten oplopen van armoede en kinderarmoede ten opzichte van 2024

2 Het inzetten van middelen zodat werkende middeninkomens er op vooruit gaan

3 Het verlagen van de marginale druk 

4 De wens om het belastingstelsel begrijpelijker te maken.







Concrete maatregelen

Verhoging kindgebondenbudget en huurtoeslag

Bevriezen afbouw dubbele heffingskorting 2025, 2026 en 2027 zodat bijstand niet daalt

Verkennen hoe toeslagenstelsel kan worden herijkt en aantal inkomensafhankelijke regelingen terugdringen. Onder meer één kindregeling, huurtoeslag lineair afbouwen en kinderopvangtoeslag direct naar kinderopvang

Wetsvoorstel Pro-actieve dienstverlening (toeslagen en bijstand)

Energiefonds voor huishoudens die hun energierekening niet kunnen betalen

Basisdienstverlening schuldhulpverlening met aanvullende kwaliteitseisen en een integraal schuldenoverzicht

Herijking private en publieke invordering waaronder coördinatie tussen schuldeisers

Meer regulering kredietverstrekking en leeftijdsgrens Buy now pay later



Introductie recht op vergissen in sociale zekerheid

Toeslagen aan eind van en kalenderjaar aanvragen





Meer ruimte en toch……

















De cijfers zijn eigenlijk best goed. De begroting laat plussen zien voor bijna alle huishoudtypen en toch voelt het niet alsof er echt ruimte komt
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De overheid verliest haar positie….















De laatste is om te illustreren dat hulpgebruik bij lagere inkomens ook op andere domeinen een thema is
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Bestaanszekerheid is meer dan geld



Mensen met een lager inkomen hebben meer stress, wonen in slechtere gebouwen en worden meer blootgesteld aan reclame voor slecht voedsel.



Jochen Miereau

Hoogleraar gezondheidseconomie







Grip

Grip is persoonlijke controle. In staat zijn om door eigen handelen invloed te hebben op uitkomsten zoals een fijne baan, comfortabele woning en voldoende inkomen

Bij grote groepen burgers ontbreekt het aan grip

Onzekerheid en beperkte grip heeft negatieve gevolgen

Tast gezondheid aan

Voedt maatschappelijk onbehagen

Nodigt uit tot complotdenken













Deel Gemeenten komt in financieel zwaar weer





Inschatting BDO Accountants 280 gemeenten in 2026/27 negatief resultaat meerjarenbegroting



Dit is 80 procent!!





Sociaal domein staat financieel voor behoorlijke opgaven
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Wat cynisch beeld

Sociaal minimum blijft voorlopig ontoereikend

Aanpak incasso en schuldhulp zal wel wat verbeteren maar geen grote effecten te verwachten

Een tekort aan grip voedt maatschappelijk onbehagen

Zowel het Rijk als gemeenten worstelen met krapte in financiën



Vertrouwen moet ge- of herwonnen worden





Betekenis voor corporaties









1 Wees helder en transparant wat huurders kunnen verwachten



2 Kom beloften altijd na!



3 Geef veel erkenning (wat niet betekent gelijk)





Wat zou je zeggen?



Weer een huurverhoging? Weet je wel hoe duur het leven is?



Ik begrijp dat dat voor u heel vervelend is. Als corporatie stijgen onze kosten ook.

U had er eigenlijk op gehoopt dat de huur niet zou stijgen want het is zonder die verhoging al een hele puzzel om rond te komen. Vanwege gestegen kosten voor de corporatie is de verhoging noodzakelijk. Wat we u wel kunnen bieden is een inkomenscheck om na te gaan of u gebruikt maakt van alle voorzieningen waar u recht op heeft





Bedankt!



















Nadja Jungmann



Adviseur en trainer Social Force

Lector Schulden en Incasso
Kenniscentrum Sociale Innovatie Hogeschool Utrecht

Bijzonder hoogleraar bijzondere aspecten van het privaatrecht met als specialisatie schuldenproblematiek aan de Universiteit van Amsterdam



Andere functies

Bestuurslid stichting MESIS/METAS

Lid raad van advies NVVK

Voorzitter erkenningscommissie Movisie maatschappelijke ondersteuning, participatie en veiligheid

Ambassadeur Quiet 500

Ambassadeur 113 zelfmoordpreventie

Zes kinderen, twee honden en een IJslander
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