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Inhoud presentatie

* Opgave wonen & zorg in Rotterdam
* Ontstaan Langer Thuis Akkoord

e Wat is het Langer Thuis Akkoord?

e Uitvoering Langer Thuis Akkoord

e Succesfactoren & dilemma's
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Rotterdammers van 65 jaar en ouder stand 1997, 2018 en
prognose 2035
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94.000 huishoudens 65+
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Kwantitatieve &

kwalitatieve opgave

Gebieds- en wijkopgaven voor 2035

Geen gebiedsopgave, wel een wikopgave
Geen opgave om aangepaste woningen toe te voegen

Geen woongebied




Langer Thuis Akkoord

2020 - 2025




Sporen

@ 1. MEER LEVENSLOOPBESTENDIGE WONINGEN

@ 2. LANGER ZELFSTANDIG IN DE WIJK

@ 3. MEER INNOVATIEVE WOON(ZORG)CONCEPTEN

COMMUNITY OF PRACTICE



Sporen

@ 1. MEER LEVENSLOOPBESTENDIGE WONINGEN

Nieuwbouw
Woning- en complexaanpassing

@ 2. LANGER ZELFSTANDIG IN DE WIJK

5 seniorvriendelijke wijken
Integrale aanpak wonen-welzijn-zorg

3. MEER INNOVATIEVE WOON(ZORG)CONCEPTEN

Tussenvoorzieningen - Thuisplusflat
Woongroepen en wooncooperaties

COMMUNITY OF PRACTICE



Organisatie uitvoering
langer thuis akkoord

KERNCOALITIE
| keer in de zes weken, onafhankelijke voorzitter

ACTIEAGENDA
Akkoord vertaald naar actieagenda

COMMUNITY OF PRACTICE
3 keer per jaar

BESTUURLIJK PLATFORM
| keer per jaar



Rol Woonstad

'Samen bouwen aan een fijn leven in Rotterdam. Voor nu en later.”

20 - 25% huurders is 65+
Opgave in oude stadswijken (veel portieken)
Ondertekenaar akkoord & lid kerncoalitie

Rol primair: vastgoed, maar ook informeren senioren en
samenwerkingspartner in de wijk



Voorbeeld projecten

SPOOR | - MEER
LEVENSLOOPBESTENDIGE WONINGEN




Gebiedsanalyse

SENIORVRIENDELIJKE WIJKEN & GEBIEDEN MET GROOTSTE OPGAVEN

e Bevolkingsontwikkeling
e Voorzieningen in de wijk
e Mobiliteit (ov)

* le lijnszorg

e Gezondheid

e Verpleeghuizen

e Woningvoorraad ,L:ﬂg'i,“,},:'”'s
e Nieuwbouwplannen e el
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Gebiedscoalities

GEBIEDSCOALITIES OUDE STADSWIJKEN
(SOCIALE SEGMENT)

Kralingen-Crooswijk, Delfshaven, Overschie, Centrum,
Feljenoord

5 TENDERLOCATIES
(MIDDEN EN HOGE SEGMENT)

Compenseren tekonen binnen gebied




Voorbeeld projecten

SPOOR 2 - LANGER ZELFSTANDIG
WONEN IN DE WIJK




Seniorvriendelijke wijk

Vanuit centrale plekken
wonen welzijn en zorg Iin
samenhang organiseren

Prinsenland Het Lage Land,
Hooguvliet, IUsselmonde,
Kralingen Crooswijk en Ommoord




Voorbeeld: Prinsenland Lage Land

AANPAK PRINSESSENFLATS
Werkgroep partijen in de wijk
Gemeente: aan de slag met ouderenhub

KICKOFF TWEEDAAGSE
Bepalen doel en actieagenda (bewoners als jury)

OVERLEG: 1X IN 3 WEKEN
‘Monitoren actieagenda

‘/deeén afstemmen

«Gebruik maken van elkaars netwerk




Doorstroming

Seniorenmakelaars
Gezamenlijk project gemeente & corporaties
Doelstelling 1: Bewustwording

Doelstelling 2: Doorstroming
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Voorbeeld: Pilot doorstroming Woo
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Verstuurd naar 200 65+ huurders in grote woning in
Prinsenland Lage Land

ledereen gebeld + persoonlijke gesprekken

Ik dit veel eerder

In 9 stappen naar een toegankelijke woning A i |
moeten doen

Persoonlijke benadering wordt zeer gewaardeerd

Voorrang - wachtlijst



https://www.yumpu.com/nl/document/read/65909465/woonwens-magazine-2021

Voorbeeld projecten

SPOOR 3 - MEER INNOVATIEVE
WOON(ZORG)CONCEPTEN




Ontwikkelen nieuwe woon(zorg)concepten
en tussenvoorzieningen

ZORGBEHOEFTE Wmo




Pilot thuisplusflat

WOONZORGCONCEPT

e 6 Seniorencomplexen (sociale huur) verspreid over 3 gebieden
e Combinatie wonen - welzijn - zorg

e Nieuwe vorm van financiering (met dialooggerichte aanbesteding Wmo)

DOEL

e Verhogen kwaliteit van leven ouderen met lichte tot matige
ondersteuningsvraag

e Efficiéntere inzet zorg Wmo/Zvw/WIz -tegengaan versnippering
e Voorkomen / uitstellen zwaardere zorg

KENMERKEN

e |1 zorgaanbieder - vast integraal team zorgverleners
* Aanbod welzijnsactiviteiten

e MiXx van vitale en minder vitale bewoners




Thuisplusflats Woonstad

"Het is heel prettig om terug te Leyerwaard
kunnen vallen op iemand die Grienderwaard
direct in de buurt is. Dat geeft

vertrouwen en veiligheid”

bewoner thuisplusflat

Prinsessenflats




Kennisuitwisseling

Drie brochures: www.rotterdam.nl/wonen-leven/ouder-worden

Ontwerpe n Verrijk de seniorvriendelijke wijk met ouderenhubs

Vandaag bouwen aan het huis van later!
voor ouderen. 9 bouw s %'
E mmmlnmmmmMm Hale! Tk ben Maziar 60 %093 grasg % m
e Fhatte 565+ zijn. Dat datwe e mmmmﬂmm

toeganketije an veilige woningen en woonomgevingen wml\mmmw
nodig hebben met passende voorzieningen. Dok bekijlen
We niguwe woonzorgeoncepten, 2oals suderenhubs’;
waar alles wat ouderen nodig hebben op één centrale
ek te vinden fs.

Goedemiddag! Tkben Mei en mel mifn
S0 Bk ik vl ko, SHoen of,
sioep al en ik rij zelfs 20 mijn huis binnen.
Hu gh ik genelia bijldetien op Ml terris
e by s e e,

E Seniorvriendetijloe wijk?
In eén seniorvriendelije wijk komen dé wensen &n
behoeften van ouderen Samen. Somimige oudenen meken
een plek waar ze zich kunnen inzetien voor de buwrt.
Anderen willen meer sociale contacten. En bepaalde
oudenen zijn meer aangewezen op 2org en ondersteuning.
In dhe seniorvriendeliffe wijlken vormen wonen, welziin en
2org een samenhangend gehesl en werken partijen met
elkaar samen.

of wijkondernemer? Denloen boww dan mee aan de
seriorvriendelife wijk en aan het ontwildeelenvan
‘ouderenhubs in Rotierdam! Wat voor soort woonnuimbe,
voorzieningen of aanbod hebben cuderen nodig?

Op welke mariier kan jouw initiatief gebruik maken van al

I De Thuisplusflat.

Fijn wonen voor ouderen met zorg en activiteiten dichtbij.
www.rotterdam.nl/wonen-leven/ouder-worden/ ?;“""J:m‘“““ B

(€K

Hod, ik ben Karin! Tecers ochbend start ik
et bt Hoelfit uartje, dan beb ik erergie

’ ’ wece ce hele dag! Koken kuki me niet
' meer 20 goed. dus gebruih ik meestal de.

Q S Semesme Langer Thuis Akkoord.
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https://www.rotterdam.nl/wonen-leven/ouder-worden/Thuisplusflat.pdf
https://www.rotterdam.nl/wonen-leven/ouder-worden/OntwerpenVoorOuderen-Brochure.pdf
https://www.rotterdam.nl/wonen-leven/ouder-worden/Seniorvriendelijke-Wijk-Ouderenhubs.pdf

Dilemma's in uitvoering LT

Stapeling van opgaves in projecten | gebiedsontwikkelingen
(ouderen, bijzondere doelgroepen, duurzaamheid, milieu)

Sturing op de opgave bij ontwikkelingen door derden
Financiéle haalbaarheid van plannen

Versnipperde geldstromen wonen & zorg
Keuzevrijheid vs preferente zorgaanbieders

Impact Wiz-thuis (toegankelijkneid woningen, impact zwaardere
zorg thuis en uitbreidingsopgave verpleeghuiszorg in langer thuis)







Bedankt voor jullie
aandacht!




Meer info?
Neem contact op

Gemeente NIENKE MIEDEMA

Rotterdam

S
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na.miedema@rotterdam.nl

IRENE WIEZER
ir.wiezer@rotterdam.nl|

HANNEKE SCHOTTERT

THUISPLUSFLATS
h.schottert@rotterdam.nl|

®_o

woonstad.

JOSANNE PRIEM
oY . josanne.priem@woonstadrotterdam.nl




