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B Zorgbalans

PRETTIG THUIS
Het VPT pakket bij zorgbalans

Thuis in de Wijk 16 mei 2022
Mariska Verduin — Locatieverpleegkundige
Carmen van Egmond — Projectmedewerker technologie




HET WERKGEEIED
VAN ZORGBALANS

Da Thukszorgteans, woon2erg en ontrreetings-

- cenitra en servicadiensten van Zorghalans
n S W e r e I e zijn verspreid over het werkgebied in de regic
Kennermerland en Zuid-Helland Moord.

Ouderenzorgorganisatie regio Kennemerland,
van Castricum tot Hillegom, met hoofdkantoor in
Haarlem.

= Tijdelijke en langdurige verzorging, verpleging,
huishoudelijke ondersteuning, behandeling,
revalidatie en begeleiding bij dementie

= 14 Woonzorglocaties ’
= 9 Ontmoetingscentra

» 43 Thuiszorg Buurtteams

= 24 Prettig Thuis Teams

= 1.500 cliénten intramuraal en 3.600 extramuraal
= 3.500 medewerkers en 900 vrijwilligers




Onze missie

Uw leven,

Uw wensen,
Samen onze zorg

Met deze missie willen wij als Zorgbalans aansluiten bij de zorgvraag van
onze cliénten, zodat zij zo lang mogelijk zelfstandig thuis kunnen blijven
wonen of anders prettig bij ons wonen en wij tevens onze medewerkers

en vrijwilligers goed werk kunnen blijven bieden.

E Zorgbalans Prettig Thuis 4



Volledig pakket thuis

WLZ Invulling
Indicatie AMEIEEMIE arrangement
. Verpleging * 4VV: 13 uur/ week < Individueel
« Persoonlijke * SVV: 24 uur/week aangepast naar
verzorging * 6VV: 24 uur/week wensen en
« Welzijn behoeften
» Maaltijden
« Huishouding
 Alarmering
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Kern van onze manier van leveren

Met het omzetten van de indicatie in uren ligt de regie
bij de cliént:

4 Cliént en familie kunnen zelf rekenen en keuzes maken

L Alles in overleg met de cliént en zijn omgeving

O De werkwijze is goed uit te leggen

U Arrangement kan doorlopend worden bijgesteld en
afgestemd op wens/situatie cliént

Elk arrangement is mogelijk mits passend binnen de
uren
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Clienten Prettig Thuis

197 cliénten
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Organisatie Prettig Thuis

* Perteam

« 2 cliéntcoaches

« 1 verpleegkundige

« 7-12 Helpende en verzorgende 1G
« Locatieverpleegkundigen
 Managers
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Context

Vergrijzing Gevolgen

Voor de arbeidsmarkt Zorguitgaven stijgen
Verhouding niet-werkenden
2015 2040

2018 mmmmmmm en werkenden verschuift.

s AMAIAMADAIAE X K101
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Levensverwachting
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80-plussers
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Cijfers zorgkantoor
Regio Kennemerland

Uitbreidingsplannen niet-geclusterde zorg in
elgen woonomgeuing:

2021 2022 2023 2024 2025

29 25 161 221 221
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https://www.zn.nl/zorgkantoren/regionale-capaciteitsplannen-2021-verpleegzorqg



https://www.zn.nl/zorgkantoren/regionale-capaciteitsplannen-2021-verpleegzorg

Zorgtechnologie

Innovaties op het gebied van:

B Zelfredzaamheid

m Veiligheid

B Arbeid besparen voor zorgprofessional
B Verbinden formele en informele netwerk
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Mentimeter

Ga naar www.menti.com en vul deze code in: 84231643

B Met welke zorgtechnologie ben je bekend?
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http://www.menti.com/

Zorgtechnologie

Leefstijimonitoring

Zelfredzaamheid

Veiligheid (was eerste invalshoek)
Arbeid besparen voor zorgprofessional
Verbinden formele en informele netwerk

O[S [ [z =
- .
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Zorgtechnologie

Leefstijimonitoring

Redenen om in te zetten Opbrengsten
B Inzicht activiteiten ‘s nachts B Verklaring bloedsuikerwaarden
B Inzicht activiteiten overdag B Aanpassing medicatie
B [nzicht dag/nacht ritme B Onrust- en dwaaldetectie
B Inzicht toilet gebruik B Signaleren symptomen urineweginfectie
B Monitoren dwaalgedrag B Zorgmomenten aanpassen op ritme
cliént
B Hulpmiddelen in huis
B Langer thuis wonen
B Mantelzorger onrust wegnemen
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Zorgtechnologie

Dagstructuur robot

Zelfredzaamheid
Veiligheid
Arbeid besparen voor zorgprofessional

|
|
|
B Verbinden formele en informele netwerk

15
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Zorgtechnologie

Mobiele alarmering en dwaaldetectie

Zelfredzaamheid
Veiligheid
Arbeid besparen voor zorgprofessional

|
|
|
B Verbinden formele en informele netwerk

E Zorgbalans Prettig Thuis 16



Zorgtechnologie

Medicijndispenser

Zelfredzaamheid
Veiligheid
Arbeid besparen voor zorgprofessional

|
|
|
B Verbinden formele en informele netwerk

E Zorgbalans Prettig Thuis 17



Zorgtechnologie

Seniorentablet

B Zelfredzaamheid

m Veiligheid

B Arbeid besparen voor zorgprofessional
B Verbinden formele en informele netwerk
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Zorgtechnologie

Algemene dagelijkse structuur spiegel (nog in ontwikkeling)

Zelfredzaamheid
Veiligheid
Arbeid besparen voor zorgprofessional

n
B
B
B Verbinden formele en informele netwerk

http://qeriannevnqink.nl/

19
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http://gerjannevangink.nl/

Zorgtechnologie

Robin app

E Zorgbalans Prettig Thuis

=N ed 2%

“Hoi ik ben Robin
van Zorgbalans.

Je digitale collega en
geheugensteuntje.”

) AP
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Uitdagingen

E Zorgbalans Prettig Thuis

Koppelingen verschillende leveranciers
Woning en omgeving

Digitale vaardigheden

Informeel netwerk

Verandering van zorg verlenen
Personeelstekort
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Vragen?
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Discussie vragen

Ga naar www.menti.com en vul deze code in: 84231643

Hebben jullie suggesties om te zorgen dat
ledereen bewust wordt van deze uitdagingen?
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Discussie vragen

Ga naar www.menti.com en vul deze code in: 84231643

Hoe kunnen we zorgmedewerkers stimuleren
om optimaal gebruik te maken van
zorgtechnologie?
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Mentimeter

Ga naar www.menti.com en vul deze code in: 84231643

Wat is de technologie die nou echt gaat helpen?
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Korte pauze op het
Kennisplein

Wisselmoment



