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Thuisplusflats in Rotterdam
groeien en bloeien

Projectsessie 19
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Achtergrond

e Sterke vergrijzing
* G@Grote versnippering zorg
* Bijna helft ouderen eenzaam

* Beweging scheiden van wonen en zorg




Zelfstandig thuis Verpleeghuis

Tussenvoorziening

Verpleeghuis
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Tussenvoorzienin - i X
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Eisen aan het complex

Bestaand

seniorencomplex
(min 80 appartementen®)

Sociale huur
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Max. 500m van ov en supermarkt

Gemeenschappelijke

ruimte
Scootmobielstalling



Wat is de Thuisplusflat?
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Dagelijkse activiteiten
Gezondheid

’0

Ontmoeten
(Community building)

Vitaliteit




Eén zorgaanbieder

Preferente aanbieder

Alleenrecht nieuwe
bewoners/nieuwe Wmo-cliénten

Eén aanspreekpunt
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Tegengaan versnippering



Eén Thuisplusflat-team

Preventie +
vroegsignalering

Zorg, ondersteuning,
welzijn en wonen

Herkenbaar team



Zorg uit drie (zorg)wetten
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Maatschappelijke baten — bewoners en mantelzorgers

- Preventie

. . . Afname zor ruik,
- Effectieve inzet informele ‘ a. © O. ggebru :
vermindering escalatie en

zorg

acute zorgvragen

- Tegengaan vereenzaming
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Maatschappelijke baten - aanbieders

Speeltin op

- Onderscheidend
- Minder verzuim, langere - personeelstekort
verblijfduur in de zorg, minder inzet
zzp'ers

- Efficiénter en effectiever




Huidige Thuisplusflats
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Langer Thuis Akkoord Rotterdam en collegetarget

Langer Thuis Akkoord 2020-2025

Bouwen van voldoende voor ouderen geschikte en bestemde woningen
Langer thuis in de wijk

Ontwikkeling nieuwe woonzorgconcepten

Collegetarget 2022-2026

In de collegeperiode 2022-2026 realiseren we minimaal 14 thuisplusflats voor
ouderen en starten met de bouw van nieuwe woon(zorg)complexen voor
ouderen, zodat er in totaal 24 voorzieningen beschikbaar komen.



Financiering

le Aanbesteding 2019
Een plusbedrag van € 15,- per Wmo-client
Voorbeeld 80 Wmo-cliénten * € 15 * 52 weken = €62.400 p.j.

Nieuwe aanbesteding 2024
a. Basisbedrag €83.500
. Inclusief budget voor twee valpreventietrainingen  €25.000

b. Voorwaardelijke aanvullende toelage max. €19.500
1. Toewerken goede bewonersmix
2. Tegengaan versnippering




Verdeling percelen

Perceel
nummer

Gebied(en)

Max. aantal Thuisplusflats

Prins Alexander
lJsselmonde

Charlois / Feijenoord
Hoogvliet / Rozenburg?3
Hillegersberg-Schiebroek

Delfshaven, Kralingen-
Crooswijk, Noord en
Overschie

4 (2 in Charlois, 2 in Feijenoord)

2 (1 in Hoogyvliet, 1 in Rozenburg)

5 (1 in Delfshaven, 2 in Kralingen-
Crooswijk, 1 in Noord en 1 in Overschie)



Innovatieopdracht

Doorontwikkeling Thuisplusflat.
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Domein-overstijgende aanpak
Efficiénte inzet zorgpersoneel
E-health

Vermindering kosten




Nog vragen? Neem gerust
contact op

Hanneke Schottert

Beleidsadviseur
h.schottert@rotterdam.nl

irwiezer@rotterdam.nl

Irene Wiezer

irwiezer@rotterdam.nl

Beleidsadviseur

‘& Gemeente

j Rotterdam
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Lunch op het Kennisplein
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