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CROW

• Kantoren Ede en Utrecht

• Kennisplatform op het gebied van fysieke leefomgeving
• Verkeer en vervoer

• Openbare ruimte

• Infrastructuur 

• Aanbesteden en contracteren

• Kennisontwikkeling, kennisdeling en kennisborging

• Van strategie/beleid naar uitvoering.

• Kennisportfolio: Richtlijnen, publicaties, instrumenten, netwerken en 
bijeenkomsten, training en opleidingen

• Praktische kennis direct toepasbaar



Publicaties/producten



Even voorstellen… 

Wilma Slinger Aart Wijnstekers



Even voorstellen...

- Wie zit er in de zaal?

- Oefening: ben je al bezig met bewegen en ontmoeten?



Ontwikkelingen en beleidscontext

• Samenhangende aanpak nodig, o.a. bij woningbouw.

• Trends & ontwikkelingen:

• Vergrijzing: 25% 65+ in 2040, 500.000 met dementie.
• Omgevingswet en nieuwe rol overheid.
• Slim omgaan met ruimte, middelen en regelgeving (BKL, Bouwbesluit).

• Bouw 1 miljoen woningen, 1/3 seniorenwoningen.

• Mens centraal in binnen- en buitenruimte.



Wijkscan en checklist

Functie van de wijkscan 
- Bewegen en ontmoeten 



In gesprek met elkaar

Gebruiken jullie wijkscans voor ouderen?

Zo ja, welke checklists gebruiken jullie en welke kenmerken gebruik je.



Een wijkscan als hulpmiddel

Om:

Verbeterpunten te ontdekken in de 

openbare ruimte m.b.t. bewegen en 

ontmoeten



 Design for all

 Bereikbaarheid

 Voorzieningen voor 

bewegen en ontmoeten

 Essentiële looproutes

 Toegankelijkheid

 Verkeersveiligheid

En:

 Integreer in beheer

 Betrek bewoners

Ontwerpprincipes



 Fase 1 Quick scan 

demografie en 

leefbaarheid

 Fase 2 Selecteer scans

 Fase 3 Betrek doelgroep

 Fase 4 Analyseer en 

koppel de resultaten aan 

beleid

Stappenplan



In gesprek met elkaar

Verplaats je in iemand:

 met dementie

 in een rolstoel

 die blind is

Wat heeft deze persoon nodig in de openbare ruimte?



Verschillende mensen, verschillende wensen



Wijkscans en checklists



Quick scan looproutes, 

CROW

Goed toe te passen zonder

digitale middelen

Korte checklist



De BVO-scan, Kenniscentrum Sport 

en Bewegen

Bestaat uit een digitale:

- Wijkscan

- Schoolpleinscan 

- Buitenspeelscan

- Werkomgevingscan

- Inclusieve BVO-Scan

Met een app de buurt in



Wijkscan: daagt de directe 

leefomgeving bewoners 

voldoende uit en biedt het 

genoeg mogelijkheden om te 

bewegen en sporten?

Doel: gezamenlijke discussie

Subjectieve behoordeling 

koppeling met data in dashboard

Wijkscan



Scan specifiek gericht op 

toegankelijkheid

Inclusieve BVO-scan



Zeker blijven lopen,  Ergotherapie 

Nederland

 Koppeling met valpreventie

 Ingebed in breder programma

 Pilots laten grote waardering 

zien, ook in sociaal opzicht

 Koppeling met gemeente voor 

wat is opgehaald tijdens 

buurtscan

Een breder kader







Ervaren impact van de training



Leefplekmeter, Pharos

 14 thema’s die gaan over 

de leefplek, score per 

thema

 hulpvragen die kunnen 

helpen bij het bepalen van 

een score. 

 Als je alle thema’s hebt 

besproken en gescoord, 

kun je de scores invullen in 

het ronde overzicht: de 

Leefplekmeter. 

Integrale kijk





Beleidscontext



Domeinoversteigende

samenwerking nodig

Bijvoorbeeld project 

Buurtsaam

Brede blik : positieve gezondheid



Subsidieregeling ZonMw

Wijkscan gezonde leefomgeving: bewegen en ontmoeten voor ouderen

Doel:

De wijkscan moet uiteindelijk leiden tot aanpassingen in de wijk. Dus laat in de aanvraag zien 

in welke visie de aanpassingen in de wijk opgenomen gaan worden. 



Subsidieregeling ZonMw

• Deadline indienen: 16 oktober 2025 - 14.00 uur – of eerder als de subsidiepot leeg is. 

Totale subsidiebedrag: € 800.000. Wie het eerst komt, het eerst maalt!  

• Per gemeente 1 aanvraag voor 1 of voor 2 wijken

• Subsidie gebruiken voor: Plannen, organiseren en uitvoeren van de wijkscan. 

• Zie voor informatie die subsidieoproep

• Contact: Eva Blankwaard, Martine Hoofwijk

• SportEnBewegen@zonmw.nl 



Kennisnetwerk toegankelijkheid



info@crow.nl

Tel. 0318 69 53 00

Volg ons op LinkedIn

Aanmelden voor onze nieuwsbrief

Meer informatie en contact:

Wilma Slinger en Aart Wijnstekers

o 06-51231628

o wilma.slinger@crow.nl & aart.wijnstekers@crow.nl

o https://www.linkedin.com/in/wilmaslinger/ &   

https://www.linkedin.com/in/aartwijnstekers/

https://www.kennisnetwerktoegankelijkheid.nl/



• Indienen projectplan inclusief begroting
• Deadline indienen: 16 oktober 2025 - 14.00 uur – of eerder als de 

subsidiepot leeg is. Totale subsidiebedrag: € 800.000. Wie het 
eerst komt, het eerst maalt!  

• Per gemeente 1 aanvraag voor 1 of voor 2 wijken
- 1 wijk: max. aan te vragen bedrag is € 15.000
- 2 wijken: maximaal bedrag € 20.000  

• Subsidie gebruiken voor: Plannen, organiseren en uitvoeren van 
de wijkscan. Opnemen van gewenste aanpassingen in een 
wijkvisie/plan. Subsidie NIET gebruiken voor: aanpassingen in de 
fysieke omgeving

• Zie voor informatie die subsidieoproep

SUBSIDIE WIJKSCAN BEWEGEN EN 
ONTMOETEN VOOR OUDEREN



DOELGROEP

• Doelgroep: alle ouderen. Je mag andere doelgroepen toevoegen.

• Wijkbewoners uit de doelgroep moeten in elk geval betrokken zijn bij:
– Het uitvoeren van de wijkscan

– Het opstellen van de verbeterpunten voor de aanpassingen in de leefomgeving

• Wijkbewoners kunt u betrekken via ouderenverenigingen of wijkcentra. Deze 
organisaties kunt u hiervoor geen vergoeding geven. 

• Wij zien wel graag dat u de inzet van de individuele wijkbewoners beloont. Dit 
kan financieel of op een andere manier. Houd hiermee rekening in uw 
begroting. 



• Gemeente is vrij in het kiezen van een wijkscan die 
aansluit op de behoefte

• Handige factsheet van Kennisplatform CROW
• Verplichte delen van de scan:

• Analyse beschikbare wijkdata
• Behoefte van de doelgroep
• Hoe de fysieke leefomgeving beter kan 

uitnodigen tot bewegen en ontmoeten

WIJKSCAN



De wijkscan moet uiteindelijk leiden tot aanpassingen 
in de wijk. Dus laat in de aanvraag zien in welke visie de 
aanpassingen in de wijk opgenomen gaan worden. 

• Volkshuisvestelijk programma
• Woonzorg visie
• Onderhoudsplan van de wijk
• ….

TOEKOMSTPLANNEN WIJK 



SUBSIDIEOPROEP WIJKSCANS 

• Deadline indienen: 16 oktober 2025 - 14.00 uur – of eerder als de subsidiepot 
leeg is

• Aanvrager is altijd een gemeente

• Per gemeente 1 aanvraag voor 1 of voor 2 wijken
– 1 wijk: maximaal aan te vragen bedrag is € 15.000

– 2 wijken: maximaal bedrag € 20.000 (15.000 voor wijk 1 +  5.000 voor wijk 2)

• Totale subsidiebedrag: € 800.000. Wie het eerst komt, het eerst maalt!  

• Subsidie gebruiken voor: Plannen, organiseren en uitvoeren van de wijkscan. 
Opnemen van gewenste aanpassingen in een wijkvisie/plan. Subsidie NIET 
gebruiken voor: aanpassingen in de fysieke omgeving



Check voordat je start en voordat je indient eerst op de 
website van ZonMw of de subsidieoproep nog open 
staat. Als de subsidie op is sluiten we de oproep. 

• Check of je aan alle eisen in de oproeptekst voldoet. Je 
aanvraag wordt afgewezen als je niet voldoet aan alle eisen. 
Je mag dan wel opnieuw indienen als de oproep nog open 
staat. 

• Tip: download het ingevulde aanvraagformulier

AANVRAAG OPSTELLEN EN 
INDIENEN



BEOORDELING

• Beoordeling op volgorde van binnenkomst

• Aanvraag wordt beoordeeld op: 
• Voorwaarden uit hoofdstuk 4
• Beoordelingscriteria voor kwaliteit
• Beoordelingscriteria voor relevantie

• Uitslag na 4 weken: 
• Subsidie toegekend: aanleveren meldingsformulier
• Subsidie afgewezen: mogelijkheid opnieuw in te dienen als de oproep nog open staat



B

• Wijkbewoners uit de doelgroep moeten in elk geval betrokken zijn bij:



TIJDPAD 

WanneerWat 

Doorlopend tot 16 oktober 2025 14.00 uurIndienen subsidieaanvraag

Uiterlijk 4 weken na het indienen van de complete aanvraagBesluit

Uiterlijk 31 december 2025Startdatum project

Het project mag maximaal doorlopen tot en met 31 augustus 2026Uiterlijke einddatum project



VN-verdrag inzake rechten van personen met een handicap

Toegankelijkheid is één van de algemene beginselen die zijn opgenomen in het VN-verdrag. Op grond van 
artikel 9 dienen de staten die partij zijn bij het Verdrag, personen met een handicap op voet van gelijkheid 
met anderen de toegang te garanderen tot onder meer vervoer en de openbare ruimte. Doel van het Verdrag 
is een gelijkwaardige participatie van mensen met een beperking in de maatschappij.



Verschillende groepen



Toegankelijkheid en beleid

Lokale inclusie-agenda

Visie en leidraad inrichting openbare ruimte

Mobiliteitsvisie

Omgevingsvisie

Woonzorgvisie

Speelbeleid

….



Toegankelijkheid en openbaar vervoer

Toegankelijke haltes



Toegankelijkheid en parkeren



Toegankelijkheid openbare ruimte



Beeldmeetlatten openbare ruimte



Richtlijn voor ontwerpen voetpaden

 Geen rijdend verkeer: Het moet niet kunnen dat voetgangers worden aangereden 

door al dan niet illegaal van het voetpad gebruik makend rijdend verkeer. 

 Vrije doorloopruimte: Voetgangers moeten elkaar in principe in beide richtingen 

veilig en comfortabel kunnen passeren, zonder dat iemand moet uitwijken naar de 

berm, het fietspad of de rijbaan. Dit vergt een vrije doorloopruimte van 2,00 m 

met puntvernauwingen van minimaal 0,90 m. 

• Geen oneffen of gladde verharding: Vermeden moet worden dat voetgangers 

vallen over slecht gekozen, slecht aangelegde of slecht onderhouden verharding



Beeldmeetlat looproutes: kan ik mijn weg vinden?



Beeldmeetlat looproutes: beheer en onderhoud



Beeldmeetlat looproutes: kan ik erlangs?



Toegankelijkheid bij wegwerkzaamheden



Toegankelijkheid en elektrisch vervoer



Toegankelijkheid en verlichting

Doelgroep: ca. 750.000 mensen die hier veel 
moeite mee hebben en naar schatting 2 
miljoen mensen die in enige moeite hebben 
met zich zelfstandig in het donker bij 
kunstlicht door de openbare ruimte te 
bewegen.

Belangrijk bij verlichting:

Locatie lichtpunten

Contrast/reflectie

Licht-technische kwaliteit

Routegeleiding



Meer informatie: Richtlijn toegankelijkheid

Bevat aspecten als:

Looproutes

Vrije breedte en hoogte/manoevreerruimte

Trappen/hellingen

Oversteekplaatsen

Straatmeubilair

Routegeleiding

Bushaltes

Reis- en routeinformatie

Parkeerplaatsen



Praktijksituaties



Praktijksituaties



Praktijksituaties



Praktijksituaties Oegstgeest



Praktijksituaties Oegstgeest



Praktijksituaties Oegstgeest



TOEGANKELIJK VOOR WIE?

• Er zijn meerdere soorten beperkingen 
waarvoor aanpassingen in de openbare 
ruimte gewenst zijn. Deze hebben te maken 
met de volgende aspecten: zien, horen, 
tasten, verplaatsen en gebruiken. 



PLANNEN EN VOORBEREIDEN

De processtap Plannen en 
voorbereiden staat in het teken van het 
uitwerken van projecten die 
voortkomen uit het 
uitvoeringsprogramma



Pauze op het Kennisplein



Lunch op het Kennisplein



Pauze op het Kennisplein



Napraten op het Kennisplein


