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‘Buurtverbinders zorgen voor
een toekomstbestendige
ouderenzorg’

Hoe dan? Presentatie ten behoeve van Congres Thuis in de Wijk, 2 april 2025
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Vughterstede: ons uitgangspunt
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Welke hulpmiddelen Wat kan familie
kunnen we inzetten? of mantelzorg?
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Wat kunt u nog zelf?

Wat kan de professional

bl Wat kunnen het sociale netwerk
van Vughterstede?

T'-\_/ of andere instanties?
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De pijlers van onze strategie

1. Passende woonomgeving. We passen onze huizen aan en ontwikkelen

nieuwe zelfstandige woonomgeving voor ouderen in Vught.

2. Passende kennis en vaardigheden. Niet alleen voor onze medewerkers,

maar ook voor vrijwilligers en mantelzorgers.

3. Passend werken. Meer gericht op welzijn en minder op zorg en gebaseerd
op de realiteit in de arbeidsmarkt. Maar ook zoveel mogelijk

automatiseren, toepassen technologie en samenwerken....
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Waarom?

Het aantal 65-plussers stijgt Vergrijzing en
stijging zorgvraag
De voorspellingen voor Nederland laten

in 2040 een forse groei van het aantal

Het aantal 90-plussers stijgt ouderen en zorgbehoevenden zien.

2015

ey 340.000

Het aantal mensen met dementie stijgt

154.000
el 330.000

Aantal 50-64 jarigen per 85-plusser
(mogelijke mantelzorgers)
2015:10 20

Aantal mensen met meerdere
chronische aandoeningen tegelijk
2015: 4.3 miljoen 2040: 5.5 miljoen
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Waarom?

FUTURE
FLOCK

Maatschappij in
Transitie

Transitie als opgave.
Transformatie als pad.

Huidige
Realiteit

Transformatie

2024-2035. 8 &

Andere
Realiteit
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Hoe? Dit is een maatschappelijke opgave!

* Hoe gaan we beter voor ons zelf en voor elkaar zorgen?

* Minder afhankelijk worden van professionele inzet. Deze zal daar
worden ingezet waar het echt strik noodzakelijk is. We beginnen
bij informele zorg!

* Creeren van leefgemeenschappen
* \/an zorgen voor naar zorgen dat....=> Vughterstede faciliteert

- Buurtverbinders zijn een catalysator!
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Ons doel 14 buurtverbinders op 3 locaties. Stand van zaken: 5 op Theresia en 4 op Elisabeth
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Onze ervaring

- Het ‘afbreken van de verzorgingsstaat’ doet ook pijn. Veel mensen
willen behouden wat is.

- Zorg is risicomijdend / we denken in risico’s en vinden het moeilijk om
iets los te laten.

- Buurtverbinders introduceren kost veel masseerwerk. Even wat
opmerkingen/vragen:
- Wat gaan ze precies doen?
- Hoe laat zijn ze waarvoor beschikbaar?

- Waarom krijgen zij voorrang op een appartement? Zij nemen zo ruimte voor
ouderen in.

- Wie stuurt ze aan en wat als het fout gaat?
MEN
3?)0"”"'" o vushierstece




