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Voorstellen

Tijmen Kuyper (29)

ARCHITECTURE ror
COMMUNITY

a cohousing pattern language

Sociale Geografie & Planologie Bachelor UvA
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Voorstellen
Flip Krabbendam (79)

Architectuur Bachelor & Master in Delft

CoHousing Architect

Bewoner van Centraal Wonen Delft

Gepromoveerd aan de TU Delft
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Voorstellen

CoWonen

Adviseren bij het ontwerpen
van collectief wonen

> Visie > PvE -> Ruimtelijkeopzet > SO > VO -> DO -> Bouwen

CoWonen
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CollectiefWo ne n O

Kan fysieke en mentale gezondheid bevorderen (Carrere et al., 2020; Kleeman et al., 2023)
Kan milieu vriendelijker zijn (Tummers, 2017)

Vergroot informele burenhulp (Hamers, et al., 2023)

Verhoogt weerbaarheid bij crises (Wilson, et al. 2020)

Kan de betaalbaarheidverhogen (Brysch, Gruis & Czischke, 2023)

Maar O.



CollectiefWo ne n O

Maar O.




Maar alleen als bewoners betrokken zijn bij de gemeenschap

J



betrokken collectief wonen




betrokken collectief wonen

Juridisch Financieel Doelgroep Ontwerp Organisatie




betrokken collectief wonen
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betrokken collectief wonen

Ontwerp




betrokken collectief wonen

Hoe beinvioed
Jouw woonomgeving
betrokkenheid ?

Betrokkenheid met wat en wie?

Ontwerp
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Bieden een context

Elk mens heeft een sociale context nodig om te
weten wie je bent.

En die context, dat groepje mensen,
heeft ook weer context nodig.

CoWonen




Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Elk mens heeft een sociale context nodig om te
weten wie je bent.

En die context, dat groepje mensen,
heeft ook weer context nodig.
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Privé of Openbaar




Privé <?> Openbaar
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Centraal Wonen Delft

slaapkamer
Wastafel
Woonkamer

Viakjes 1-2 kitchenette

ntiemer

sanitair
Etage 254 kitchnette

Woonkamer
Groep ~8 Groepskeuken

Fietsenberging Moestuin

Cluster ~30 | | |
Wasruimte Klusruimte Tuin Eventkeuken

Project ~100 Yogaruimte Bar  Eventruimte

Buurt Paden Straat

Meer en andere mensen

CoWonen




Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Andere schalen, andere kwaliteiten

Schaalniveau Huisgenoten Woongemeenschap Buurtgenoten
Ongeveer aantalvolwassen 1~2 ~200 ~350

Dagelijkse leefruimtes
Consensus besluitvorming
Klik door cooptatie
Burenhulp

Consent besluitvorming
Specifieke ruimtes

Balans klik en diversiteit
Multifunctionele ruimte
Meerderheid van stemmen
Klik binnen willekeurige groep
Proff. zorg (bij vitale mix)

Proffesioneel beheerde ruimtes




Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Onderzoek voor Platform 31

Buurtgenoten - 150 personen

Buurtgenoten Winkeltje, café, sportruimte, buurtkamer
Woongemeenschap
Cluster
Woongroepen
_ gooooooooo Od0000000O000O0O00O00O00
Huishoudens goooooooon gooodoooooooobooooon
O goooooooon goO000000o00000obooon
gooooooooon O00000000000000000
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Ontwerpen voor betrokkenheid

Schaalniveau Privacy Eigenaarschap | Klik Spontane Geplande Continuiteit &
ontmoeting ontmoeting dynamiek
e ®@ i
& A
Intiem A A > A $ t
HIshIoUAen Ontwerp . .| Betrokkenheid
Overgangszone > L
Cluster
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Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

RCol |l ect

)
—
—
)
-
A
—+
>
-
n
-
N
-
Q
)

A
v

Dus niet
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Basisprincipes voor betrokkenheid

o

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Privacy is controle over toegang tot jou en jouw groep.
Dat geldt voor elk sociaal ruimtelijk schaalniveau.

Deze controle is niet alleen terugtrekken maar
ook juist de keuze om wel contact te zoeken

(Altman, 1975).

Cohousing Bijgaardehof - Gent

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

B

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Daarvoor moet men zich wel veilig voelen.
(Blom & Soomeren, 2015; Happy Homes, 2024)

Privacy is danook een gradient op
sociaal ruimtelijke schaalniveaus
(Van de Wal et al., 2015; Thompson, 2024)

Het getal van Dunbar

E— CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

_

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik
Eigenaarschap

Let op de transparantie paradox

Zonder controle trekt men zich snel terug naar
een schaalniveau waar wel controle is.

Spontane
ontmoeting

Geplande
ontmoeting

Continuiteit &
dynamiek

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Eigenaarschapis het gevoel dat een plek, groep of proces
(deels) van jou is, en je er duscontrole over hebt.

Daar kan je dan sociaal en fysiek voorzorgen.
(Mantingh & Duivenvoorden, 2021; Hebert et al., 2022)

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Eigenaarschap kan in eenpositieve of negatieve spiraal komen

Houd rekening met

- Nabijheid
- Verantwoordelijkheid en zeggenschap
-l nvestering van tijd, energi., go.d, o Ju..€n

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Een ruimte die van iedereen is, is van niemand.
(Newman, 1972; KAN, 2024)

I CoWonen



Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Geef bewoners dus op verschillende schaalniveaus
ruimte om zich toe te eigenen, en er dus voor te zorgen.
(Hebert et al., 2022)

In Hanoi mag de liftlobby toegeé&igend worden
(Nguyen et al., 2024b)

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Ontwerp wel duidelijk de schaalniveaus en territoria
waar duidelijk is voor wie welk eigenaarschap opgaat.
(Nio & Treffers, 2022)

Capitol Hill Cohousing - Canada

S CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Neem ook daarom bij het ontwerpen bewoners mee
in co-creatie. Doe dit al vanaf het PVE!
(Van den Berg et al., 2021;Prytula et al., 2024)

CoWonen PVE workshop met Wooncodperatie Ons Groene Huis

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

\ |/

Er zijn veel manieren van collectief wonen (per schaalniveau)

Een concrete samenwoonvisie zijn daarin specifieke keuzes

Het ontwerp moet die manier van collectief wonen faciliteren o -
7, \\

Wie er wonen moeten daar goed bij passen (en bij elkaar onderling)

N CoWonen



Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek
\ |/
Denk altijd in scenarioces .
Is een plek voor deze specifieke mensen Klik!
de meest aantrekkelijke plek voor een concrete activiteit? » @ N
7 N
/ \

Denk hier bij ook in de schaalniveaus Wat voegt het echt toe?
(Kesler, 1991; Kleeman et al., 2023; Thompson, 2024)

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Spontaan ontmoeten is laagdrempeliger dan gepland
(Cattel et al., 2008; Open Kaart, 2016; Thompson 2024)

Terloops contact is belangrijk om contacten te onderhouden,
maar het kan ook het startpunt zijn van nieuwe contacten.
(Open Kaart, 2016; Molster, 2020)

e CoWonen



Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik
Eigenaarschap

Gepland contact met een punt in de agenda
Tradities zijn belangrijk voor groepsvorming

(LVGO, 2021, deKleuver, 2023)

Spontane
ontmoeting

Geplande
ontmoeting

Uit LVGO (2021)

Continuiteit &
dynamiek

CoWonen




Basisprincipes voor betrokkenheid

Schaalniveaus Privacy Gevoel van Klik Spontane Geplande Continuiteit &
Eigenaarschap ontmoeting ontmoeting dynamiek

Waardevolle relaties hebben tijd nodig om te groeien.
(Volker et al, 2007; French, et al., 2014; Happy Homes, 2024)

Tegelijkertijd brengen nieuwe mensen nieuwe
Inzichten, vaardigheden en energie mee
(Kleuver, 2023)

. s CoWonen



Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Ontwerpen voor betrokkenheid

Schaalniveau Privacy Eigenaar Klik Spontane Geplande Continuiteit &
schap ntmoeting ontmoeting Dynamiek
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CoWonen Activiteiten Workshop

1: Bespreek het aantal schaalniveaus

Intiem Huishouden Cluster Project

1 $2 mensen 1 $6 mensen 2 §8 huishoudens 30 huishoudens > 100 huishoudens

Hoeveel niveaus heeft jullie project?

——=amms CoWonen



CoWonen Activiteiten Workshop

1: Bedenk voor elke activiteit het schaalniveau

SIIelle‘ljesspel!n /

Sporten Je fiets parkeren Badkamer gebruiken
Avond eten Dure fiets parkeren Auto parkeren
In de
avondzon Kinderen laten spelen Kinderen opvoeden
zitten
In de
ochtendzon Tuinieren Moestuinen
zitten
Timmeren/
houtbewerken/ Naar de wc gaan Schilde
klussen
Kleren drogen
en strijken Klusdag Dure fiets parkeren
Gasten laten logeren Thuis werken
Persoonlijke spullen Vergaderen Vergaderen
opbergen met ALV /VVE met commissie
Muziek maken Een film kijken TV kijken

Mee doen met
community activiteit

Organiseren van
community activiteit

Buurt activiteiten

organiseren




Ontwerpen met schaalniveaus

Vragen en adviseren

Een dagelijkse keuken delen met 15 mensen?

CoWonen




CoWonen Activiteiten Workshop

2. Bespreek de kenmerken van de activiteit?

Moet of mag het?

Is het spontaan of gepland?
Hoe vaak doe je het?

Maakt het herrie?

Moet het ervoor stil zijn?

Moet het uit het zicht?

Wat is er nog meer voor nodig?

CoWonen




CoWonen Activiteiten Workshop

2. Bespreek de kenmerken van de activiteit?

D

Gardening

from:  Garden committee

Moet of mag het?

Is het spontaan of gepland? EZ:ZZXtooLS &
Hoe vaak doe je het? =i 7
Maakt het herrie? Outdloor water tap e

Moet het ervoor stil zijn?
Moet het uit het zicht?
Wat is er nog meer voor nodig?

time(s)
per:

month




CoWonen Activiteiten Workshop

3: Geef de activiteiten een ruimte.

Enveloppen zijn ruimtes
Welke activiteiten kunnen samen?

Puzzel en bespreek?
- Wordt elke ruimte genoeg gebruikt?
Wat heeft de ruimte allemaal nodig?
Waar zou deze ruimte moeten zijn?
Heeft de ruimte altijd hetzelfde niveau?
Wie is er verantwoordelijk voor de ruimte?
Hoeveel m2 moet de ruimte ongeveer hebben?

Schrijf de eigenschappen op

Dat is een eerste PvE!

CoWonen




PVE In tabel

Ondertussen ook rekenen!




